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Nuestra Asociación 

HISTORIA 

Aprende comienza a operar en la Colonia Lindavista en el año 2011 y hasta finales del 2015 

en la rehabilitación de niños con pérdidas auditivas y alteraciones en el lenguaje. A finales 

del 2015 cambia de instalaciones a su actual domicilio en la colonia Prado Churubusco y 

continúa sus actividades como Centro Aprende, atendiendo con terapias individuales a niños 

con: pérdidas auditivas; alteraciones en el lenguaje y/o con problemas en la integración 

sensorial. El 17 de octubre de 2017, Aprende se constituyó como Centro Aprende para la 

Audición, el Lenguaje y la Integración Sensorial, A. C. El ciclo escolar 2018-2019 marca el 

inicio del Programa para el Aprendizaje del Lenguaje Oral para Niños con Pérdidas Auditivas 

(PALONPA), en el ciclo escolar 2019-2020 se abrió un grupo más para niños con pérdidas 

auditivas. La Misión de Aprende es la rehabilitación o aprendizaje del lenguaje oral en niños, 

adolescentes y adultos con pérdidas auditivas, niños usuarios de implantes cocleares o 

auxiliares auditivos; y a niños oyentes que presentan problemas en el lenguaje oral y escrito y 

en la integración sensorial para que desarrollen su potencial de aprendizaje.

 MISIÓN 

Rehabilitar el lenguaje a niños con pérdidas auditivas usuarios de implantes cocleares o 

auxiliares auditivos; y a niños, adolescentes y adultos oyentes que presentan problemas 

en el lenguaje oral y escrito y en la integración sensorial para que desarrollen su 

potencial de aprendizaje. 

 

VISIÓN 

Ser el Centro líder en la rehabilitación auditiva, del lenguaje y de la Integración Sensorial 

para niños, adolescentes y adultos a través del Método Aprende para que sean personas 

independientes, exitosas e integradas a la sociedad. 
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VALORES 

• Responsabilidad 

• Confianza 

• Colaboración 

• Confianza

• Colaboración

En Aprende liberamos el potencial de nuestros alumnos con el Método Aprende, a través 

de rehabilitación auditiva, del lenguaje, del habla e integración sensorial.

Aprende es un espacio cálido, en donde la adquisición de conocimientos, habilidades, 

valores y actitudes es liberado por terapeutas y maestros altamente especializados. 
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MENSAJE DE LA PRESIDENCIA  
AÑO 2024

Para este año 2024 celebramos el séptimo aniversario de nuestra Asociación Centro 

Aprende para la Audición, el Lenguaje y la Integración Sensorial, A.C., año durante el cual nos 

da mucho gusto la ampliación de nuestras actividades en el horario matutino, como sigue:

Ahora tenemos dos programas: a) Programa para el Aprendizaje del Lenguaje Oral 

para Niños con Pérdidas Auditivas (PALON-PA), con el cual iniciamos a partir del año 

2019 y b) Programa para el Aprendizaje del Lenguaje Oral para Niños Oyentes con 

Desfase Severo en el Lenguaje (PALON-DSL)

Con este programa adicional, ahora se observa en Aprende la asistencia de otros niños 

acompañados de sus padres, para que sus pequeños reciban la educación especializada 

de las maestras que laboran en nuestro centro, la cual se realiza de acuerdo con la 

misión y valores de la Organización, con toda dedicación y compromiso.

En este sentido, el 20 de junio del 2024 llevamos a cabo el evento “Puertas Abiertas” 

en Aprende, a fin de mostrar a las familias de los niños y a nuestros benefactores el 

trabajo que realizamos.

Al participar en la Convocatoria Impulsando a la Niñez 2024, por segundo año 

consecutivo recibimos un donativo de Fundación CAAAREM en Alianza con Fundación 

Fleishman y Fundación Ara.

Otro evento también destacado es el siguiente: El 14 de agosto del 2024 las maestras 

participaron en las instalaciones de Librerías Gandhi y Biblioteca Ibby en el Programa 

Libro Abierto 8a Generación, y fuimos favorecidos con la donación de un librero amarillo 

con 264 libros de literatura infantil para promover la lectura. En el mes de septiembre 

nos fueron entregados los materiales.

Como parte integral de la educación de los niños se realizaron diversas actividades 

dentro y fuera de las aulas. como sigue:

a) Visitamos la Granja de las Américas, en donde pudieron disfrutar de la presencia de 

los animalitos de la granja.

b) Festejamos el día de la primavera con un desfile con diversos carritos alegóricos, en 

calles cercanas del Centro Aprende.
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c) Salimos de paseo al centro de entretenimiento Recorcholis, en el cual los niños 

pasaron una experiencia agradable en los juegos del lugar.

d) Visitamos la empresa Krispy Kreme, en la cual los niños observaron la elaboración 

de las donas de dicha marca y recibieron una dona de regalo.

e) El 10 de mayo los pequeños festejaron a sus mamás con pequeños obsequios 

elaborados con apoyo de sus maestras.

f) El maestro de danza puso diversos bailables en fechas conmemorativas como son: 

15 de septiembre, el día de muertos y Halloween y una posada de fin de año.

g) En el mes de julio se llevó a cabo el “Curso de verano” para niños del propio centro y 

otros niños que acudieron a través de la promoción que se hace en redes sociales.

Además continuamos con el Programa de Terapia individual por las tardes para niños 

y niñas con dificultades en el habla, el lenguaje, el aprendizaje, la integración sensorial y 

quienes requieren orientación psicológica y familiar.

Por lo anterior, deseamos agradecer a nuestros benefactores, maestras y maestros y 

padres de familia por su compromiso para apoyar a los niños en su desarrollo integral, 

esperando que 2025 sea un gran año para todos. 

Candelario Aguilera Barreto

Presidente

Enero 2025
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PROGRAMAS

1. Programa para el Aprendizaje del Lenguaje Oral: 
a) Para Niños con Pérdidas Auditivas (PALON-PA) y b) Para Niños Oyentes con Desfase 

Severo del Lenguaje (PALON- DSL) 

El objetivo central del Programa es el desarrollo de las niñas y los niños en todos los 

sentidos. Por ello nuestro Programa no es sólo terapia, es un Proyecto Educativo que 

integra el desarrollo de los pequeños en todas sus áreas:

-	 Desarrollo cognitivo: aprendizaje y pensamiento

-	 Desarrollo social y emocional

-	 Desarrollo del lenguaje

-	 Desarrollo físico

El Programa es totalmente auditivo lingüístico y no se hace uso de lenguaje de señas.

Nuestro Método se basa en la Filosofía de la oralidad que permite a los padres, 

familiares, amigos, especilistas y profesores, es decir, las personas con quienes convive 

un niño con pérdida auditiva, considerar que la manera de comunicarse con sus 

pequeños es: hablando, hablando, hablando…, como un estilo de vida.

Los niños reciben atención individualizada para trabajar de manera específica 

para trabajar de manera específica el Programa de Adiestramiento y Evaluación 

de laPercepción Auditiva (PAEPA); la articulación de los sonidos del español y la 

reafirmación de léxico y estructuras gramaticales. 
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2. Programas de terapias
- Pérdida auditiva en sesiones individuales (PA) e Intervención 
Temprana para bebés con pérdidas auditivas (ITBPA)
Se conduce a niños o adultos sordos y a su entorno, a la adquisición o rehabilitación del 

sistema lingüístico, gracias a sus prótesis auditivas, para que comprendan el lenguaje 

oral y escrito. Así como a los padres de bebés con pérdidas auditivas en el proceso de 

enseñanza aprendizaje del lenguaje oral. 
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-Integración Sensorial

Se brinda atención 

especializada a niños, niñas y 

adolescentes que lo requieren 

en sesiones individuales para 

que logren su integración 

sensorial de acuerdo con su 

edad cronológica.

 

 



- Habla y lenguaje

Brindamos atención 

terapéutica a niños, niñas 

y adolescentes para que 

logren un lenguaje oral y 

escrito; así como un habla 

(articulación) de acuerdo con 

su edad cronológica.
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- Atención psicológica

Se brinda atención especializada a niños, niñas, adolescentes y 

a sus familias en temas de crianza, manejo de ansiedad, TDAH y 

salud mental.
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RESULTADOS

1090 
Horas  

de atención  
en PALON-PA  
y PALON-DSL

948 
Horas  

de terapia 

50% 
niños atendidos 

en terapia 
individual

21% 
niños y niñas 

atendidos en PALON-PA 
y PALON - DSL 

3.3% 
adolescentes 
atendidos en 

terapia individual

25% 
niñas atendidas  

en terapia individual

60 
Familias  

atendidas
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FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL

Aprende se suma a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Aprende se suma al compromiso de ofrecer una educación 

especializada que permita a los Niños, Niñas y Adolescentes 

tener acceso a la educación regular y a las mismas 

oportunidades y derechos que todos los niños, sin importar su 

discapacidad.

Nuestros Programas tienen la meta de lograr que los 

Niños y las Niñas no se enfrenten a la desigualdad de 

oportunidades por discapacidad o falta de habilidades, por 

idioma o lenguaje. Reduciendo la discriminación escolar y la 

desinformación.

Sabemos lo importante que son las alianzas y 

colaboraciones, por lo que nos comprometemos a seguir 

realizándolas en pro de los Niños y las Niñas para lograr 

sociedades más justas, incluyentes y con sentido de 

responsabilidad y honestidad.
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NUESTROS LOGROS Y ACTIVIDADES

Enero	 Inicio de la Convocatoria 2024 de la Alianza Impulsando a la 	

	  	 Niñez  de Fundación CAAAREM, Fundación Fleishman y Fundación 	

		  Ara, quienes apoya a los pequeños inscritos en el PALON-PA Y 		

		  PALON-DSL.

Febrero	 Visita a la granja de las Américas con los beneficiarios  

		  del PALON-PA  y PALON-DSL 

Febrero	 Asistencia al Encuentro de padres por el Día Internacional 		

		  del implante coclear organizado por Alehandra Ramzahuer 		

		  Presidenta de la Asociación Civil Escuchando con el Corazón.

Abril	 Visita a Recócholis con los beneficiarios  

		  del PALON-PA  y PALON-DSL

Mayo 	 ¿Quién soy?

		  Los pequeños de PALON-PA Y PALON-DSL escogieron una 		

		  profesión y la interpretaron en este día familiar con el objetivo 		

		  de aprender nuevo vocabulario, estructurar su lenguaje, fomentar 	

		  la creatividad y la participación de sus padres. 

Junio	 “Puertas Abiertas” en Aprende: un día para que las familias, los 		

		  benefactores y amigos de Centro Aprende conozcan el trabajo 		

		  que realizamos por las mañanas en el PALON-PA y PALON-DSL.

Junio	 Visita a Krispi Kream con los beneficiarios del PALON-PA 

		  y PALON-DSL
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Junio	 Celebración del Día del Padre con las familias del PALON-PA y 		

		  PALON-DSL.

Julio 	 Curso de Verano para beneficiarios del PALON-PA, PALON-DSL 	

		  y público en general.

Agosto 	 Capacitación de Librerías Gandhi y Biblioteca Ibby del Programa 	

		  Libro Abierto 8a Generación. 

Septiembre	 Recibimos la donación del librero amarillo con los títulos de 		

		  literatura infantil para promover la lectura por parte de Librerías 	

		  Gandhi.

Diciembre	 Posada y Celebración Navideña  para los beneficiarios del 		

		  PALON-PA y PALON-DSL y sus familias.
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Nuestros Donantes
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Nuestras redes y aliados
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Nuestros donantes individuales
Agradecemos profundamente los donativos recibidos, su cariño y el tiempo invertido a lo 

largo de este año. Gracias por su compromiso, confianza y colaboración en la Misión de 

Centro Aprende.

Patricia Fernández Labardini 

Eduardo Macedo Cortés  

 Guadalupe Pérez López  

María Alicia Sánchez Salgado 

GRUPO MINTO 
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REPORTE FINANCIERO
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SÚMATE A  APRENDE

Como donante
Ayuda con donativos económicos y en especie 

para la operación de nuestro Programa para el 

Aprendizaje del Lenguaje Oral: a.) para Niños 

con Pérdidas Auditivas usuarios de implantes 

cocleares y/o auxiliares auditivos y b.) para Niños 

Oyentes con un Desafse Severo del Lenguaje; 

así como para nuestro Programa de Terapias 

individuales.

Ponte en contacto con nosotros para coordinar 

el monto y periodicidad de tu donativo. Con tu 

apoyo podemos ayudar a más niños y niñas a 

recibir esta educación especializada o las terapias 

que requieren para continuar desarrollándose 

plenamente. 

Como voluntario
Dona tu tiempo y tu talento en apoyo a nuestros 

Programas y eventos de concientización sobre 

la pérdida auditiva, las dificultades en el habla 

y el lenguaje, la integración sensorial y el área 

psicológica; así como en la procuración de fondos.

Ayúdanos a difundir la labor de Aprende en ferias 

y eventos organizados por instituciones públicas y 

privadas. Síguenos en redes sociales y comparte 

nuestra labor con tus contactos.
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Como medio
Ayúdanos a difundir nuestra labor a favor de niños con pérdidas auditivas usuarios 

de implantes cocleares y/o auxiliares auditivos en el proceso de aprendizaje de su 

lengua materna; así como en niños y niñas oyentes con un desfase severo del lenguaje 

o aquellos que requieren terapias individuales en audición, lenguaje, habla, integración 

sensorial y orientación psicológica a través de espacios en radio, televisión, prensa y 

medios digitales.

Síguenos en redes sociales y comparte con tus seguidores.
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DIRECTORIO INSTITUCIONAL

Candelario Aguilera Barreto 	 Presidente y Representante Legal

Gabriel Aguilera Moreno	 Vocal

Raúl Aguilera Moreno 	 Vocal

Olga Ramírez Gutiérrez	 Vocal

Rocío Aguilera Moreno 	 Directora de Coordinación Educativa y  

	 de Rehabilitación

Claudia Nallely Ávila Gómez	 Profesora titular PALON-PA  

	 y Terapeuta en Comunicación Humana

Raissa Cedeño Ramos	 Profesora titular PALON-PA y  

	 Terapeuta en Comnicación Humana

José Alberto Rojas Corona	 Profesor de Clase de Danza Folclórica  

	 en el PALON -PA Y PALON- DSL

Margarita Cuéllar Sánchez	 Directora de Coordinación de Desarrollo 		

	 Institucional y Área de Psicología 

Ivone Alejandra Padilla Aguilar	 Terapeuta Área de Psicología

Alma Guzmán Arciniega	 Profesora titular PALON- PA y PALON -DSL  

	 y Terapeuta en la Audición y el Lenguaje

Ulises Sinuhe Esquivias Gómez	 Servicio Social Universidad Iberoamericana 



¡Gracias por escuchar  
nuestra voz!
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Derechos reservados

Tel: 5539160732 -  55 71557058

hola@metodoaprende.org

www.metodoaprende.org

Síguenos en 

@metodoaprende


